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RESUMO: Na contemporancidade, observam-se instabilidades sociais e
mudancas no ambito familiar, configurando novas formas de viver o cotidiano,
mas impondo uma necessaria reflexao sobre o privado e suas multiplas referéncias.
Familias, lugares de viver e de cuidados demonstram matizes de novas fronteiras
e divisdo de tempo/trabalho feita pelos adultos. Entre tradigdo e configuragdes
do tempo presente, quais os modelos identificados na ética do cuidar? Existem
permanéncias ou rupturas nas relagdes e nos perfis familiares e dos cuidadores?
Configura-se uma denominagdo mais equitativa no ambito doméstico-familiar?
Objetiva-se analisar a dindmica e a atuagdo nas tarefas diarias, acessando debates
sobre a dindmica, economia e relagdes de género tal como se reflete no cotidiano
doméstico. Com base no método quanti-qualitativo, temos como critérios
operacionais as referéncias dos dados coletados no projeto intitulado “Género
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e familia em mudanga na participacao de pais no cuidado cotidiano de filhos”,
realizado por meio de entrevistas com casais soteropolitanos.

PALAVRAS-CHAVE: Género. Familias. Cuidado. Divisdo do tempo/trabalho.

May unfit people to be anything other than what its justifying
theories suppose them to be, ones who have no interest in each
others’interests. (BAIER, 1994, p.29).

Consideracoes iniciais

A instituicdo familia tem sido foco de investiga¢do dentro das Ciéncias
Sociais ¢ Humanas e, a partir de um enfoque interdisciplinar, ocupa dimensoes
instigantes e que ddo abertura para novos olhares e novas abordagens. Nao se
trata de um novo objeto de estudo, mas de um fenomeno dentro de um ambiente
hibrido e paradoxal, de intensas mudancgas na contemporaneidade e que requer mais
que recortes disciplinares. Tanto no uso de categorias relacionais como familias
(DONATTI, 2008) e género (SCOTT, 1992, 1994, 2000), quanto na observagao
das dimensdes da vida social (seja individual ou familiar) e historica, proporciona
campos de pesquisa e aprofundamento nas dicotomias entre as duas categorias,
ressaltando uma “hermenéutica do cotidiano” (DIAS, 1998).

O cruzamento de categorias contribui no sentido da multireferencialidade
e da sobreposi¢ao/associagao de género, geragdes, territorios, raga/etnia e classe,
ressaltando que existem outras categorias abordadas em triangulacdo de dados.
Tempo e divisdo do trabalho de cuidar de criangas pequenas nao ¢ tarefa somente da
contemporaneidade. A producao e a reproducdo se matizam de forma naturalizada,
mas, sobretudo nos ultimos tempos, tem ocupado espacos e firmado novas fronteiras
nas relagdes familiares e de género.

Prover, cuidar e proteger sdao acdes distintas, mas que demonstram a
necessidade e o exercicio para além do economico como motriz da ética do cuidar —
teorias, praticas e experiéncias vivenciadas dentro das relagdes adultos-criangas —
nos primeiros anos de vida. Esse ambiente nao somente esta vinculado a formagao
do proprio individuo, mas espelha ainda de que maneiras as praticas familiares e
sociais serdo constituidas e fomentadas.

Espago de sociabilidade e de formacdo de valores, o ambiente familiar pode
sinalizar paralelamente mudancas macroestruturais vivenciadas e compartilhadas
na atualidade, seja a conexdo realizada entre geragdes (avos e avos que cuidam
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e proveem filhas/os e netas/os), sejam os servigos remunerados para suprir a
atividade de cuidado diretamente realizada por parentes proximos e de primeira
instdncia como maes e pais (nomeadamente babas, cozinheiras, empregadas
domésticas, dentre outros), ou da ampliacdo novamente da concepgdo de familia
(permitindo a irmas/aos, tias/os, primas/os, etc. participarem do cuidar cotidiano).

Implica, sem duvida alguma, a verificagdo da complexidade das tramas que
se realizam no espago familiar, mas identificam vinculos e conflitos, assinalam “[...]
limites diversificados que o articulam, que requerem ser definidos e individualizados,
mas também tematizados nas suas interdependéncias.” (SARACENO; NALDINI,
2003, p.17).

Neste sentido, o principal objetivo deste texto ¢ analisar as relagdes entre os
trabalhos com cuidados com as criangas e igualdade/desigualdade de género, numa
perspectiva diversificada e fundamentada em literatura interdisciplinar e pesquisa
investigativa de um enfoque tipoldgico ¢ centrado na premissa de que, apesar
das mudangas nas estruturas familiares e de relagdes de género que aconteceram
nas ultimas décadas, as permanéncias e as nuances de um sistema simbolico e de
representagdes sobre divisdes sexuais — sobretudo quanto ao tema dos cuidados de
filhos pequenos — ainda seguem mentalidades de longa duracdo, dando destaque
as representagdes relativas as assimetrias de género, sobretudo a questdo da
participagao masculina nessa abordagem relacional.

O uso do banco de dados? — com 300 individuos em dois nucleos
socioecondmicos distintos — obtido no Projeto de Pesquisa “Género e familia em
mudanga: participagdo de pais no cuidado cotidiano de filhos pequenos” (CNPq
Processo 402906/2008-0, 2008), cobre a primeira parte quantitativa no que diz
respeito as questdes da divisdo temporal e de tipologia das atividades quando
a referéncia é a primeira infancia e a dedicagdo de maes e pais na prestagdo de
cuidados’.

2 O projeto utilizou a seguinte referéncia amostral: As variaveis principais para cruzamento seréo grupos
amostrais (definidos por geragao — idade dos pais e dos filhos cagulas), nivel socioeducacional (NSE) e
género (maes e pais), classificados conforme os grupos: A amostra do survey sera constituida por 300
unidades de pesquisa, maridos e mulheres (ou seja, 150 familias, com um ou mais filhos e residentes
em Salvador, BA), constituindo trés grupos:

Grupo 1: 25 familias de NSE médio alto e 25 de NSE baixo, pais € maes com até 29 anos de idade, e
filho/a cagula acima de seis meses e que ainda utiliza fralda. Grupo 2: 25 familias de NSE médio alto e
25 de NSE baixo, pais e maes entre 30 e 45 anos, sendo: NSE médio alto — a. (13) com filho/a cagula
pelo critério acima; b. (12) com filho/a cagula >15 anos, NSE baixo — a. (12) com filho(a) cacula pelo
critério acima b. (13) com filhos > 15 anos. Grupo 3: 25 familias de NSE médio alto e 25 de NSE baixo,
pais com idade superior a 45 anos, com filhos > 15 anos.

3 Parte inicial do projeto de pesquisa, através do piloto realizado com comunidade vulneravel de
integrantes do Movimento sem Teto da Bahia, publicada como resultados parciais em Cavalcanti,
Carvalho e Caldeira (2009).
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Para complementar, foram realizadas entrevistas com dez pais cuidadores-
provedores que estdo norteadas a partir das representagdes de divisdo do trabalho
entre adultos cuidadores — sejam pais, maes, avos, avos, babas, tias etc. —, sobre
o trabalho remunerado (prestadores de servigos com vinculos empregaticios)
e trabalho doméstico (podendo inclusive ser realizado por pessoas que tenham
vinculos de parentesco, conforme poderemos constatar na apresentacdo da
pesquisa realizada) e a prestagdo de cuidados quando da primeira infancia de
filhas/os — sempre a cargo de adultos, sejam do sexo feminino ou masculino
(AVILA, 2007).

A cultura e a divisdo do cuidar: paradoxos e tradigoes

Em tempos em que o relégio anda mais rdpido do que as atividades,
deslocamentos sdo necessarios e a divisao das atividades do cuidar ndo se
restringe mais aos adultos imediatamente vinculados, ou seja, familiares diretos,
especialmente quando a tematica gira em torno de criangas ¢ idosos (DOWBOR,
2005); neste sentido, ha que se pensar: quem cuida de quem? O tempo do cuidado
¢ mais do que simplesmente prover, avangando para as esferas do proteger e criar
as primeiras abordagens da socializagao.

Dentro do que se convencionou chamar de “nova cultura parental”™ (RELVAS;
ALARCAO, 2007) ou divisdo do tempo para o cuidado, podemos ainda verificar
representacdes cujas permanéncias historicas sao reveladas e refletidas, e o convivio
com novas formas de relacionar também conjuntamente compdem o cotidiano de
adultos cuidadores e infantes/idosos cuidados.

Para aproximagdes com o macro-projeto, tomamos as questoes geradoras
como referencial. Sejam questdes mais amplas até as mais especificas sobre
divisdo de tempo/ética do cuidar, estao elencadas como principios do roteiro
aplicado. Como sao os pais e maes de hoje na concretude da vida cotidiana?
Como se ddo as relagdes sociais ao nivel do grupo familiar, considerando a triade
mae, pai e filhos? Que modelos — novos? — oferecem para os filhos/filhas, e que
caminhos se pode supor que descortinardo para essa geracao futura? Em que
medida vém sendo desestabilizadas categorias como a divisao sexual do trabalho
e do poder entre os grupos familiares?

4 Também podemos assinalar que existem novas configuragdes ou novos tipos de familias. Ver Canigo
et al. (2010) quando afirmam que as familias mantém critérios constantes pela alianga (formas de
relacionamento e relagao que incluem afinidades e conjugalidades) e pela filiagao (projetando de modo
vertical a descendéncia e a continuidade).
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Repercussdes metodologicas: vivéncias cotidianas e praticas
familiares

Devreux (2006), em pesquisa sobre “A paternidade na Franga: entre a
igualizacdo dos direitos parentais e lutas ligadas as relagdes sociais de sexo”,
demonstra que a redefini¢ao dos direitos dos pais e das maes se desenvolveu em
um contexto ideologico em que a nogdo de “ética do cuidado” (HELD, 2006) teve
um papel importante, como em outras sociedades europeias.

Entretanto, o estudo das praticas masculinas na vida doméstica e da efetiva
responsabilidade por filhas e filhos mostra um descompasso entre a ideia de que os
pais teriam mudado a realidade da divisdo sexual do trabalho na familia (SOARES,
2008; WALL; GUERREIRO, 2005; VAN CUTSEM, 2001). Devreux (2006)
interroga sobre o que estd em jogo no combate entre os homens-pais, se o carater
reversivel e intermitente do engajamento deles na parentalidade ou a prioridade que
eles conferem a carreira profissional.

A autora conclui que os homens continuam a escolher em que momento e em
quais condigdes eles se ocupam com suas criangas, assumindo, de fato, parcialmente
suas responsabilidades parentais diante do conjunto da sociedade ¢ demandando a
ela reconhecimento de prerrogativas iguais as das mulheres que ndo fazem escolhas:
quaisquer que sejam as condicdes, o cuidado com as criangas lhes incumbe, tenham
elas ou ndo outros campos de atividade.

Por outro lado, Obrien (2005) acredita que, de agora em diante, os pais
britanicos deverdo ser mais acessiveis e carinhosos. Eles estdo cada vez mais auto-
conscientes sobre os conflitos ¢ malabarismos que precisam fazer para cuidar dos
filhos e ter um emprego. A autora explora a possibilidade dos pais estarem mais
incorporados as atividades de cuidar da familia, com a contribui¢do de politicas
voltadas para a paternidade. O estudo mostra que os pais estdo utilizando mais
tempo com seus filhos, embora ainda em um nivel inferior as maes. A partir dessa
assertiva, organiza um relatdrio em que fornece uma base de dados para examinar
em que medida os pais podem ser incorporados nas tarefas de cuidar da familia, do
emprego, com a reconciliag@o de politicas.

Neste sentido, despertar nos homens o interesse pela utilizagao da licenga
parental e praticas de trabalho flexiveis aumenta a possibilidade de eles estarem
disponiveis e envolvidos diretamente com seus filhos. No ambito social, a inclusdo
do pai na familia demonstra consciéncia e aceitagdo de que acolheram suas criangas
com responsabilidades relacionadas, além de manterem seu papel de provedor.
No entanto, indica que os problemas permanecem, especialmente, em relagdo a
conciliagdo entre familia e trabalho. A maioria das maes deseja que os pais sejam
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mais envolvidos na educagdo dos filhos todos os dias, mas a transi¢do precisa de
mais partilha, por reconhecer o que ¢ diferente entre os sexos (parto e amamentagao),
e as atuais desigualdades de remuneragdo. Isso pode ser observado na abordagem
quantitativa em que cerca de 80% das mulheres questionadas assumem o papel
de cuidadoras exclusivas (mais de sete horas (por dia) de atengdo e prestagdo de
cuidados).

Na tabela 1, € possivel identificar dados que comprovam essa dicotomia entre
tempo e trabalho remunerado. Quando perguntados sobre sustento/provisao, 29%
dos entrevistados respondem que € responsabilidade paterna e 71% que ambos
assumem. Entretanto, é necessario destacar que no recorte utilizado para esta
pesquisa ndo foram consideradas mulheres chefes de familia, por conta da selegdo
de casais que estivessem vivendo maritalmente e com filhos. Inimeros trabalhos
para a realidade brasileira revelam dados especificos para casos de chefia feminina
e exclusiva (HIRATA; KERGOAT, 2007).

Tabela 1 — Distribuicdo e frequéncia por quantidade de
horas dedicadas por (dia ou semana ou més)

Tempo dedicado TOTAL | Mulheres | Homens Maes Pais Avos Avos cu%l;gzias
(em horas) femininas
N[ % N[ % [N)] % [N)] % [N)] % [N)|] % |[(N)]| % |(N)| %
Até 2 horas 83 139 12 99 64 18 7
De 3 a 6 horas 156 172 59 159 33 6 30
De 7 a 10 horas 142 37 57 37 26 - 46
11 e mais 240 5 172 5 15 - 40
TOTAL 621 353 300 300 138 24 123

Fonte: Elaboracao propria, adaptado do Banco de Dados do Projeto Cuidar — 2010.

Foram apresentadas as seguintes questdes norteadoras relativas a
responsabilidade principal, introduzidas pela pergunta: “Vamos pensar num dia
tipico de cuidados com o(a) seu(sua) filho(a). Pense no tempo que cada um desses
cuidadores que vocé me disse agora ha pouco, ocupa cuidando do(a) seu(sua)
filho(a). Entao qual deles se ocupa [ ]”: 1. Sustento; 2. Cuidados e bem estar fisico;
3. Educagao, disciplina e 4. Convivéncia e lazer. No que se refere a divisao de
cuidados, 85,7% ressaltam a responsabilidade de ambos. Quanto a educagao,
disciplina e valores, encontramos o mesmo resultado (95,3%). Para o quarto
aspecto, 99% consideram que ambos sao responsaveis. Entretanto, se prover ¢ uma
responsabilidade de ambos com percentual de 71%, retomamos o questionamento
inicial da investigagdo: quem cuida de quem?
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De acordo com a tabela anterior, as presta¢des de cuidados acima de 7 horas
para criangas pequenas tem uma concentracao quantitativa nas atividades domésticas
e remuneradas das mulheres, sejam maes ou aquelas que possuem vinculos afetivos
ou empregaticios. Destaca-se a relagdo tempo-cuidado mais equitativa para o
periodo de até 6 horas, ha um acréscimo significativo dos cuidados femininos
e um decréscimo da aten¢ao masculina, além do desaparecimento do avé como
cuidador quando do aumento da carga horaria. Ademais, ha uma maior participacao
de cuidadoras femininas remuneradas (babas, cozinheiras, empregadas domésticas,
etc.), saltando de 7 para 2 e chegando ao ntimero de 40 que dedicam atencao acima
de 10 horas.

Na distribuicao de atividades nos dias de semana e dias uteis a participagdo
dos pais chega a 54% no periodo de 3 a 6 horas didrias, enquanto que para as maes
a atenc¢do dirigida para mais de 10 horas chega a 51,3%. Nos periodos de final de
semana, feriados e/ou férias ha uma relativa constancia da participag¢@o paterna no
cuidado dos filhos menores: 32,7% de 7 a 10 horas e 38% para mais de 10 horas
diarias. No caso materno, pula-se de 12,7% para 82%, respectivamente. A analise
possivel é que para os cuidados diarios ha um predominio mais equitativo de ambos
os sexos. Quando a jornada de trabalho doméstico tem carga superior a 7 horas,
incluindo finais de semana, feriados ou férias, detecta-se uma permanéncia histdrica:
o dominio feminino no espago privado.

Tempos comuns, tempos coletivos? género, familia e representacdes

Dentre as representacdes qualitativas extraidas tanto da coleta de dados,
diretamente a partir do roteiro realizado, quanto nas entrevistas a partir das trés
questdes geradoras, € possivel perceber as nuances de um conflito que indica a
necessidade de abordagem de género e da familia como categorias relacionais
(DONATI, 2008; SCOTT, 1992). Para uma aproximacao com a constru¢ao das
relagdes de género se observa que o desempenho nas atividades internas e externas
configuram-se tendo como premissa um importante peso diferenciador entre
percepcdes, uma vez que ainda hoje homens e mulheres desempenham diferentes
papeis no seio da vida conjugal e familiar (KAUFFMAN, 1993; SINGLY, 2000;
TORRES, 2004a).

Nas vozes masculinas, as representagdes sobre as questdes geradoras sao
fundamentais, demonstrando que entre o ser e o fazer, entre o prover e o cuidar
as distancias ainda revelam assimetrias de género, apesar das eventuais insergoes
do homem no papel de cuidador. Os conflitos entre as atividades externas e o
tempo dedicado ao trabalho doméstico e ao cuidar de criangas pequenas ainda tém
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carater fortemente marcado para ser exercido por mulheres. Os dados da coleta de
campo confirmam esta assertiva ao mencionar a ocupagdo e o tipo de atividade
desempenhadas pelos homens, como por exemplo, a convivéncia e o lazer.

As transformagdes e as incertezas da vida no tempo presente caracterizam-se
por um processo em que a vida do individuo e dos familiares atravessa mais do que
projetos comuns e rotineiros de selecao de parceiros, efetivagao do relacionamento
(seja civil ou religiosamente), momento de iniciar descendéncia, organizagao
e divisao (igual ou desigual) do trabalho doméstico e do remunerado, além das
subjetividades e expectativas para o futuro. Tudo isso, respaldando aspectos da
constru¢do de biografias pessoal e familiar, concomitantemente, “ampliou tanto as
possibilidades de que dispdem para o fazerem como as incertezas que acompanham
as escolhas” (ABOIM, 2006, p.17).

Quando nossa filha esta em casa, alguém deve assumir a responsabilidade... Posso
perfeitamente assumir a coordenacao das atividades de cuidado dela, além disso,
a divisdo de agdes integra também o projeto de vida e de relacionamento que
pretendemos. Se minha esposa tem que trabalhar — especialmente em viagens
longas — ndo sou o responsavel somente como pai de final de semana. Todas as
atengoOes e cuidados sao feitos para tentar cuidar e educar nossa filha. (ACS, 42
anos, casado, ensino superior, uma filha, divide atividades com esposa).

Seja numa divisdo mais equitativa, seja numa rotina quase que de
exclusividade feminina®, as praticas e as experiéncias didrias indicam mais do que
cumprimento de carga horaria e tempo cronometrado. Podem concomitantemente
apontar para um projeto de vida comum e de compartilhamento apreendido também
a0 mesmo tempo em que vai sendo experimentado.

As novas praticas familiares sdo configuradas para além de uma marcagao de
tempo, mas, sobretudo porque evidenciam afetividade e aproximacao, pelas relagdes
criadas com os/as cuidadores/as adultos/as. Por isso, na divisdo de papéis e fungoes,
quando ha revezamento e trocas também pode favorecer uma ética do cuidar e
formas de viver bem distintas das normatizadas. Mudangas, rupturas e consensos

5 Por incluir atividades como o parto e a amamentagao, atribuicdes femininas presentes nos anos iniciais
da vida da crianga. Ademais, séo respaldados por agendas politicas e marcos legais que garantem, na
maior parte dos paises ocidentais, licenga maternidade/paternidade e definem que os custos sociais
para os cuidados da primeira infancia sdo pautas de politicas publicas. No caso especifico das licengas —
diferenciadas por tempo ou — de acordo com paises de IDHg mais elevado — sendo facultada aos
progenitores a escolha de quem sera o beneficiario da licenga, independentemente de ser pai ou mae,
como acontece nos paises nordicos europeus. Apesar de ndo ser o foco deste texto, pode-se mencionar
uma leitura interdisciplinar, com recortes na Antropologia e Direito, e que traz conota¢des sobre marco
legal, legislagao e paternidade/filiacdo (PINA CABRAL, 2003).
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sdo buscados com frequéncia, relativizando tempos de produgdo/reprodugao e
trabalho remunerado e trabalho doméstico, ndo mais restritos exclusivamente ao
sexo feminino, mas sobretudo ao processo de tentar equacionar carreira/trabalho e
vida/convivio familiar.

Na questdo da higiene, nos dividiamos para a troca de fraldas, alias, acredito
que eu tenha trocado mais fraldas. Ja para o banho, para a primeira filha, por
exemplo, s6 me aventurei mais proximo dela completar um ano (eu ¢ minha
mulher tinhamos medo de que eu deixasse entrar 4gua no ouvido). Depois eu
fiquei responsavel por essa tarefa (pela manha e a noite) para os dois. Quando os
dois estavam em casa — enquanto eu dava banho, minha mulher preparava algum
alimento. Assim também foi com as idas aos médicos: até 1 ano de idade do
primeiro filho, minha mulher estava mais presente; em compensagao, eu fiquei
responsavel por todas as vacinas dos dois. Depois seguiamos uma divisao de
horarios, mas faziamos de tudo para ir juntos. Na medicagdo a gente se revezava —
ela durante o dia e eu pela noite [...] (SAC, 66 anos, viuvo, comerciante, ensino
médio completo, dois filhos, dividiu atividades com esposa).

Entre dez dos entrevistados, oito evidenciam em suas proprias falas um
distanciamento da divisdo tradicional — homem provedor e mulher cuidadora, mas
reincidem nas clivagens de género e na desigualdade de papéis. Entre o pai de final
de semana ¢ a super mae — aquela que cumpre trabalho remunerado externo e
jornada doméstica — existe uma maior cumplicidade quando o tema gera interfaces
entre as categorias parentalidade, conjugalidade e filiacdo.

A forga da tradigdo esta presente conforme mencionado anteriormente a partir
dos dados quantitativos, mas ja se conjugam também novas formas de divisao e
cuidado, incipientes ¢ verdade, mas ja assinalando tempos e a¢des distintas nessas
ultimas décadas. Mesmo que os homens estejam compartilhando as prestagdes
do cuidado em maior expressdo, talvez o mais relevante seja a forma como
assumem tal responsabilidade — seja no que se refere ao prover, cuidar, educar e
propiciar atividades de conviviéncia e lazer. Isso pode ser revelado nas seguintes
representacoes:

Apesar de tentar dividir as tarefas, sempre acabava me sentindo culpado, por
nao ter muito tempo para dedicar aos meus filhos. Entre o cansago de retornar
de um dia inteiro fora de casa e a atengdo que eles exigem, muitas vezes, acabo
delegando a mae o cuidado das criangas. Ou quando ndo ¢ possivel, utilizo a
reserva: a baba. (JMS, 32 anos, casado, comerciante, ensino fundamental, 2 filhos,
divide com esposa e baba).
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Ademais, a divisao que se cria ndo pelas assimetrias de género, mas sobretudo
pela dicotomia entre trabalho remunerado e trabalho doméstico também ¢ alvo da
atengdo, perfazendo interlocugdes entre visdes interdisciplinares do processo: desde
a economia até a questao das subjetividades; da dedicagdo maior estar atrelada ainda
ao externo, sobrando pouco tempo para uma maior disponibilidade para a familia.
Neste sentido, entre o fetiche do capital e a construgao de identidades individuais
e coletivas, o trabalho e o tempo produtivo sdo voltados para “integracdo e coesao
social, satisfacdo, realizagdo pessoal e de sentimento de autonomia individual”
(TORRES et al, 2004, p.27).

Em outra passagem ¢ possivel a aproximag¢do das atividades através da
divisdo. Um elemento pertinente a esta fala do pai cuidador esta diretamente
relacionada com as praticas do cuidar mais minuciosas, realizadas no cotidiano
familiar, mas também j4 inclui nessa rotina a inclusao de um elemento externo
relevante quando da formacdo e do cuidado de criancas pequeninas (ALMEIDA,
2009): a escola como espago socializador e também responsavel pelo cuidado e
atencao.

As atividades sempre foram divididas entre os dois (eu e minha mulher, a mae
dos meus dois filhos). Quando me lembro das praticas familiares, a memoria
me parece bem viva: desde a alimentagao até o lazer, tudo era dividido. Por
exemplo, me lembro perfeitamente que o preparo de alguns alimentos se dava
da seguinte forma: a mae preparava o mingau (eu tentei varias vezes, mas
sempre ficava cru) e sopas e eu ficava responsavel pelos sucos de frutas e
vitaminas. A medida que eles foram crescendo, os cuidados foram mudando —
quando comegaram a ir a escolinha, na faixa de 2 anos, minha esposa preparava
os lanches em casa para ndo comerem nada muito industrializado, mas quem
preparava a lancheira pela manha e quem comprava as frutas fresquinhas era eu.
No geral, a mae conhecia mais os gostos deles e eu aos poucos ia memorizando
ou fazia algumas listas. Ai passei a levar os dois ao mercado (eu sempre fiz
o mercado) e la ia aprendendo o que cada um gostava [...]. (SAC, 66 anos,
vitivo, comerciante, ensino médio completo, dois filhos, dividiu atividades com
esposa).

A referir apenas que, conjuntamente com percepgdes mais atenuadas da vida
em casal, os homens tendencialmente referem menos reconstrug¢des identitarias com
o0 casamento, talvez por o seu processo identitario ser mais independente da familia
e mais dependente do campo profissional, enquanto que no caso da mulher a sua
construcdo identitaria e o seu percurso pessoal ¢ marcadamente definido por sua
trajetoria familiar (GIDDENS, 1993).
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Consideracgoes finais

Para finalizar, e deixando espago para novas reflexdes e interpretagdes,
indicamos a necessidade de realizagao de estudos comparativos mais amplos e
com populacdes de culturas e trajetorias sociais também distintas, revelando a
transversalidade do cotidiano, das praticas familiares e sociais e, sobretudo, da ética
do cuidar frente aos desafios da contemporaneidade.

Dentre ambitos sociais, culturais e historicos, ademais das subjetividades,
pensar as especificidades, a hibridez dos territorios familiares investigados e as
relacdes de gé€nero aponta para a observacdo de atitudes e comportamentos, para
perspectivas e determinantes sociais dos papeis de género, bem como da analise
possivel acerca das diferencas entre os planos de escolhas/projetos de vida e as
“preferéncias individuais” (HAKIM, 2000, 2003)°.

Essa tendéncia as preferéncias também se coaduna com as transformagdes
ocorridas nas ultimas décadas, com destaque para o “lugar social e histérico das
mulheres” (TORRES et al., 2004), das inumeras tendéncias sociodemograficas
(diminuigdo no numero de filhos, gravidez acima dos 35 anos, separacao de projetos
de conjugalidade e filiagao etc.).

Nao obstante, cada vez com maior frequéncia e visibilidade se estrutura
um tenso equilibrio entre papéis publicos e privados, indicando que a concepgao
de género pode ser vista “como elemento fundador dos processos sociais, a par
com o interesse das formas de produgdo familiar”, além de trazer para a ribalta o
“tema da desigualdade, complexificando leituras excessivamente homogéneas ou
individualistas da mudanga social” (ABOIM apud WALL; AMANCIO, 2007, p.38).

As assimetrias, as desigualdades e os conflitos dentro do cenario familiar
trazem mais do que pistas e sinais da experiéncia coletiva de viver e de cuidar.
Afinal, o cuidar, a vocagao crescente relacional e igualitaria da conjugalidade ou a

[...] participagdo doméstica idealmente pedida ao homem surgem cada vez
mais em confronto com as exigéncias da ética do trabalho, da responsabilidade
patriarcal e da autoridade, outrora e ainda hoje associadas a uma masculinidade
cuja logica de dominacao simbolica sublinha a antitese com o feminino (afectivo,
passivo, dominado...) (ABOIM apud WALL; AMANCIO, 2007, p.39).

6 Teoria das Preferéncias foi desenvolvida e utilizada em pesquisa da autora, revelando ainda que a
“teoria feminista pressupde que, dada uma escolha livre, todas as mulheres querem o estilo de vida
masculino “macho” de emprego em tempo integral, ao longo da vida, apenas com breves pausas para
engravidar. Deste modo, desafia esse pressuposto, mostrando mulheres (e homens) com conduta/opgao
heterogénea em suas preferéncias de estilo de vida”. (HAKIM, 2004, p.3). Para completar essa assertiva
vale conferir (HAKIM; ALBERDI, 2007).
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Por mais que se esforce na compreensao acerca dos significados do cuidado
nas marcas e vivéncias do ser mulher ¢ mae e do ser homem e pai, a questao
possui um lugar no cotidiano familiar e entra em contradi¢do entre identidade,
pessoa e papéis sociais e culturais. Pedreira (2008) demonstra que a dualidade da
correlacdo sexo/género, caracteristica da sociedade moderna nos finais do século
XVII a XIX, aproximou o homem da cultura e a mulher da natureza. Entretanto,
na contemporaneidade, as teorias feministas se interessaram em tornar inteligivel
a realidade, impossibilitando classificar os sujeitos de acordo com postulados a
priori e sem levar em conta o impacto da globalizacdo e o carater de mudangas que
influenciaram significativamente as singularidades dos sujeitos e suas identidades.

Dentre o processo de longa duracéo e refletindo sobre a Histéria do Tempo
Presente, para além dos paradoxos e aproximagdes com um individualismo
exagerado, a ética do cuidar pode mostrar mais do que representacdes das
experiéncias sociais ¢ humanas, mas permanéncias e rupturas que vao se
constituindo, especialmente nos campos de interface e cruzamento de categorias —
neste texto com maior €nfase as relagdes intrafamiliares e de género.

Entretanto, vale uma ressalva: os debates entre natureza e cultura e, sobretudo,
reproduzir a no¢do de desigualdade entre géneros e confirmar a maxima de que o
cuidado ¢ virtude feminina (essencializada e perpetuada) podem servir para manter
as mulheres no lado mais vulneravel da relacdo de géneros e inibir a promogao
da ética do cuidado em contraposi¢do a ética da justica (GILLIGAN, 1992). Isto
em alusdo a prerrogativa de conquistar a cidadania social e, por conseguinte, a
emancipagdo do processo de alienacdo que separa o objeto do sujeito.

Os dados coletados e a historiografia auxiliam na constru¢do de uma
hipotese, demonstrando que as clivagens e as atitudes/comportamentos sofrem e sdo
determinados por mudangas intensas que, ndo somente desafiam a organizacdo e as
representagdes das praticas familiares, mas, sobremaneira, denotam a propria fusdo
de valores, identidades e experié€ncias vividas no cotidiano das familias e das praticas
do cuidar, aqui nomeadas como ética do cuidar, refor¢ando a tomada de consciéncia
e a preferéncia de adultos na criacdo, cuidado e provimento de criangas menores.

O que os dados empiricos e as principais producdes acerca do tema do cuidar
referenciam ¢ a nogao paradoxal dos papéis e das fungdes assumidas por mulheres/
maes e homens/pais nas ultimas décadas. As novissimas concepgdes de maternidade/
paternidade estdo nos limiares entre manutengdo das tradi¢cdes e rupturas e novas
configuragdes das relagdes familiares e de género. Entre igualdade, autonomia e
busca de liberdade aparecem também conflitos sociais, familiares e pessoais, mas
também decisOes individualizadas. Entre cuidadores/cuidadoras, o conflito e a
escolha ndo se revelam como simples aspectos da vida cotidiana familiar.
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Quando se pensa nos processos do tempo presente, pelo menos as ultimas
quatro décadas sdo reforgos significativos para se pensar/refletir as mudancgas nas
mentalidades e nas praticas sociais. “Até pouco tempo, os universos masculinos
¢ femininos eram estritamente distintos. A complementariedade dos papéis e das
fungdes alimentava o sentimento de identidade especifica de cada sexo [...] o que
resta das suas diferengas essenciais?” (BADINTER, 2010, p.13).

Deste modo, ¢ indicativo que, a partir do momento em que homens e mulheres
assumirem as mesmas fun¢des, por exemplo, as atividades de cuidados com filhos
pequenos, isso ndo necessariamente implica mudangas estruturais sobre prover e,
muito menos, a elaboragdo da ética do cuidar. O que se pode observar, em contexto
hibrido e de abordagem interdisciplinar, € que estudos sobre familias e relagoes de
género exigem mais do que a descricdo do fenomeno/processo, mas, sobretudo —
em nosso caso — observar também as proprias falas/representagdes dos sujeitos
historicos envolvidos. Afinal, sejam homens/pais e mulheres/maes, quando o fazem,
fazem por necessidade, desejo e escolha.

ETHICS OF CARE AND GENDER RELATIONS? FAMILY PRACTICE
AND REPRESENTATIONS OF THE DIVISION OF TIME

ABSTRACT: In contemporary times there is social instability and changes in the
family, which create new ways of living and imposes a necessary reflection on the
private sector and its multiple references. Families, places to live and care show
shades of new borders and the division of time/work created by adults. Between
tradition and configurations of the present time, which models are identified in the
“Ethics of Care”? Are there continuities and ruptures in relationships and profiles
of caregivers and family? Do we identify a fairer designation in the domestic
environment? Our aim is to analyze the dynamics and performance in daily tasks
by accessing debates about the dynamics, economy and gender relations as reflected
in domestic daily life. Based on the quantitative and qualitative methods, we present
as our operational criteria references of data collected in the “Gender and family
change in the participation of parents in the daily care of children” project, which
interviewed couples living in Salvador.

KEYWORDS: Gender. Families. Care. Division of Time/Job.
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